
Système de nutrition 
supplémentaire (SNS)
Guide d'utilisation étape par étape 
pour nettoyer, assembler et utiliser 
votre système SNS

Comment nettoyer votre système SNS

Désinfectez le biberon de recueil, 
le couvercle  TwistLok, la valve et 
le couvercle à l’eau bouillante, au 
lave-vaisselle ou avec les sachets 
Quick CleanTM de Medela.

Pour nettoyer à l’eau bouillante, 
couvrez le biberon de recueil, le 
couvercle TwistLok, la valve et le 
couvercle avec de l’eau et laissez 
bouillir pendant cinq minutes.

Pour le nettoyer au lave-vaisselle, 
placez le biberon de recueil, le 
couvercle TwistLok, la valve et le 
couvercle dans le panier supérieur 
ou dans le bac à couverts.

Pour nettoyer le biberon de recueil, 
le système TwistLok, la valve et 
le couvercle au micro-ondes, 
utilisez les sachets Quick CleanTM 
de Medela conformément aux 
instructions figurant sur le sachet.

Après le nettoyage, essuyez 
toutes les pièces à l’aide d'un 
chiffon propre ou laissez-les 
sécher sur un linge propre.

Rangez les pièces propres dans 
un endroit propre. Ne rangez 
pas les pièces dans une boîte ou 
un sac hermétique.
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Nettoyez avant la première utilisation et après chaque utilisation

Désinfectez avant la première utilisation, puis une fois par jour

Séchage et stockage Votre système SNS

Rincez toutes les 
pièces à l’eau froide 
(environ 20 °C).

Nettoyez abondam-
ment toutes les pièces 
à l’eau savonneuse 
et chaude  
(environ 30 °C). 

Rincez toutes les 
pièces à l’eau froide 
(environ 20 °C).

Remplissez le système 
de nettoyage d’eau 
chaude savonneuse 
et rincez la tubulure 
3 fois.

Enfin, fouettez 
la tubulure dans 
l’air jusqu’à ce 
que l’intérieur soit 
visiblement sec.

Rincez à nouveau 
la tubulure 3 fois 
à l’eau claire.
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Conseils et astuces

Dé-clampez pour laisser le lait s’écouler.

Comment assembler votre système SNS

Comment positionner et allaiter avec votre SNS

Remplissez le récipient 
avec la quantité de lait 
nécessaire.

Lavez-vous soigneusement les mains au savon et à l’eau avant utilisation.

Fixez le clip à la bague. 
Placez la bague et le 
clip assemblés autour 
de la base du biberon 
de recueil.

Placez la valve 
à l’extrémité du 
couvercle Twistlok. Vissez 
le couvercle Twistlok 
assemblé sur le conteneur.

Enfilez la tubulure Twistlok 
dans le clamp et clampez 
de sorte que le lait ne 
puisse pas s’écouler.

Vissez le clamp et la 
tubulure assemblés et 
fixez-les sur le couvercle 
Twistlok.

Si vous ne savez vous servir du système SNS, veuillez demander conseil à un spécialiste de l’allaitement ou un professionnel de santé expert.

Installez le SNS de manière sûre et 
confortable à la bretelle de votre soutien-
gorge, à votre vêtement ou à l’oreiller 
derrière vous.
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La bande de fixation peut également servir 
pour positionner la tubulure. Fixez d'abord 
l’extrémité de la tubulure sur le sein de façon à 
ce qu’il dépasse du mamelon d’environ 0,5 cm 
en position 10 heures ou 2 heures.

Puis, mettez votre bébé au sein comme 
d’habitude.

Pour positionner la tubulure, commencez par 
mettre votre bébé au sein.

Une fois que votre bébé est bien au sein, insérez 
délicatement la tubulure d’environ 1,5 à 2 cm 
dans le coin supérieur de la bouche du bébé.
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2 – Option A

2 – Option B

Cette notice abrégée ne 
remplace pas le mode 

d’emploi habituel.

• 	�Vous pouvez installer le système plus en hauteur pour augmenter le débit et plus bas pour 
le ralentir.

• 	�Plusieurs tentatives d’utilisation du système SNS, sont nécessaires avant que cela ne 
devienne facile. Si vous ou votre bébé éprouvez des difficultés ou êtes contrarié(e), 
réessayez à la tétée suivante.


